CURSO DE RUSO PARA HISPANOHABLANTES - MATERIAL DE
REFERENCIA

El plural de los sustantivos en ruso

Guia de referencia completa — Curso de ruso para hispanohablantes

1. Principio general

El plural se forma reemplazando la terminacion del singular por una terminacion
de plural. Qué terminacion usar depende de:

1. el género del sustantivo,

2. el ultimo sonido de la raiz (consonante/vocal, dura/blanda),
3. reglas ortograficas del ruso,
4.

en casos puntuales, particularidades histdricas de la palabra (vocales
fugitivas, alternancia de consonantes, supletivismo).

A continuacion se explica cada mecanismo por separado, del mas regular al mas
irregular.

‘ 2. Formacion regular del plural

2.1. Masculino (raiz terminada en consonante)

Terminacion -bI.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION
CTOJI CTOJIEI mesa(s)
Tenedon TenedOHbI teléfono(s)
CTYOéHT CTYIEHTH estudiante(s)
KypHAaI KYPHAITBI revista(s)

2.2. Femenino terminado en -a

La terminacion -a se reemplaza por -bl.



SINGULAR PLURAL TRADUCCION

KHHATa KHUTHU libro(s) (ver §3 — regla ortogrdfica)
MallliHAa MalllAHbI auto(s)

JaMIa JIAMIIBI lampara(s)

raséra raséTsl periddico(s)

2.3. Femenino terminado en -5

La terminacién -s1 se reemplaza por -u.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION

Hemeéns Heménu semanaf(s)

KYXHSI KYXHU cocina(s)

CTaThst CTaTb# articulo(s) (nota: se desplaza el acento)

2.4. Neutro terminado en -o

La terminacién -o se reemplaza por -a.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION
OKHO OKHa ventana(s)
MHCHBMO mrichMa carta(s)
CJII0BO CJI0Ba palabra(s)
MécCTO MecTa lugar(es)

2.5. Neutro terminado en -e

La terminacion -e se reemplaza por -si.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION
MoOpe Mopsi mar(es)
noie TI0JIST campo(s)
3maHue 3MAHUSA edificio(s)

Importante: la terminacion -a del plural neutro (6kHa) y la terminacion -a del
singular femenino (;1dmma) son dos fendémenos distintos que solo coinciden en

la escritura. Hay que distinguirlos por el género de la palabra original, no por

el aspecto de la forma.




3. Regla ortogrdfica: -u en vez de -bl

Después de las consonantes 1, K, X, K, 4, 11, 11, las reglas ortograficas del ruso
prohiben escribir -b1 — en su lugar se escribe -m, sin importar el género de la
palabra.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION CONSONANTE
KHUTa KHUATHU libro(s) r
pyYKa PY4YKH boligrafo(s) K
HOTra HOTH pierna(s) r
3TaxK 9TaXKHU piso(s) (de un edificio) X
Bpa4 Bpauu médico(s) q
KapaHgarm KapaHgalli lapiz/lapices I

Esta regla es puramente ortografica, no semdntica: no crea excepciones dentro
del sistema general, solo cambia la escritura de la vocal final.

4.Vocales fugitivas (bernbie rnacHbie)

4.1. En qué consiste el fendmeno

En un grupo de palabras, la vocal o o e que aparece justo antes de la ultima
consonante de la raiz solo estd presente en las formas que no llevan terminacion
vocalica después. En cuanto se agrega una terminacion que empieza con vocal —
incluida la terminacién de plural —, esa vocal desaparece.

Explicacién histérica: esta vocal proviene de antiguas vocales reducidas (b, b)
que, en posicién fuerte, se convirtieron en o/e, y en posicion débil,
desaparecieron. Para efectos practicos, basta con la regla: la vocal esta
presente en la forma sin terminacion, y desaparece en cuanto se agrega
una terminacion.

4.2. Ejemplos
SINGULAR PLURAL TRADUCCION VOCAL QUE DESAPARECE
COH CHEI suefio(s) 0
IeHb OHU dia(s) e
oTéIr OTIIEI padre(s) e

J1eB JIbBEI ledn(es) e



SINGULAR PLURAL TRADUCCION VOCAL QUE DESAPARECE

yrosn VTJIBL rincén/angulo(s) o

nmomapoxk MMOOAPKU regalo(s) o)

4.3. Aclaracién importante

Las vocales fugitivas no son un fenémeno exclusivo del plural: la misma
alternancia aparece también en otras formas de la palabra (los casos
gramaticales, que se estudiaran en el Bloque 3 del curso). El plural es
simplemente el primer lugar donde el estudiante se encuentra con este
fendmeno.

4.4. Como detectar una palabra potencialmente "fugitiva”

No existe una regla practica infalible, pero hay una tendencia: las vocales
fugitivas aparecen con mas frecuencia en palabras masculinas de una o dos
silabas, donde o/e es el sonido justo antes de la consonante final (coH, mexs, 100,
port, ném, etc.). No es una garantia, sino una sefial de alerta.

5. Plurales en -bs

5.1. Mecanismo general

Un grupo pequetio pero frecuente de sustantivos masculinos y neutros forma el
plural con la terminacién -bs1 en vez de las terminaciones estandar -b1/-u/-a.
Dentro de este grupo hay dos subtipos con mecanismos distintos.

5.2. Subtipo A: solo cambia la terminacién (sin cambios en la raiz)

La raiz de la palabra no cambia — solo cambia la terminacion.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION

CTy CTYTTbs silla(s)

opar OpAaThs hermano(s)

mépeBo IepéBbs arbol(es)

nepo méphs pluma(s)

JIUCT JIACThS hoja(s) (de planta; comparar con aucmut — hojas de papel)

5.3. Subtipo B: cambio de terminacion + alternancia de consonante en la
raiz

Aqui, ademads de la terminacidn -bs1, también cambia la Gltima consonante de la
raiz. Esto es un fendmeno aparte y autébnomo de la morfologia rusa — la



alternancia de consonantes (par r/k/x < 3/4/m1 y similares), que también
aparece de forma sistematica en otras formas de la palabra, no solo en el plural.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION ALTERNANCIA

apyr OPY3bsI amigo(s) r—3

Importante para la explicacion: gpyr — gpy3bs no es una "excepcion
inexplicable" — es el resultado de dos fendmenos superpuestos: (1) la
terminacion -bs, igual que en ctyn/Opat/mepeBo, y (2) la alternancia r — 3, que
es regular y sistematica en ruso. Ambos fendmenos son predecibles por
separado; lo importante es entender el mecanismo, no memorizar la palabra
como un caso aislado y arbitrario.

5.4. Conclusion practica

Al encontrarse con una palabra nueva en -bs1, conviene revisar: (a) ¢la consonante
de la raiz se mantuvo igual (Subtipo A) o cambid (Subtipo B)? — esto ayuda a
reconocer palabras similares en el futuro, en vez de aprender cada una desde
cero.

6. Sustantivos terminados en -b (masculinoy
femenino)

6.1. El problema de fondo: el género no se distingue en singular

Como se menciond en el video 13 del curso ("Género de los sustantivos"), la
terminacion -b es la Unica "zona gris" del sistema de género ruso: a diferencia de
las terminaciones en consonante dura (masculino), -a/-s (femenino) u -o/-e
(neutro), la terminacién -b por si sola no indica el género — puede
corresponder tanto a un sustantivo masculino como a uno femenino.

PALABRA GENERO TRADUCCION
IeHb masculino dia

HOYb femenino noche

roCTh masculino invitado
IOBepb femenino puerta
CJIOBAphb masculino diccionario
TeTpagb femenino cuaderno

No hay ningun indicio visual en la palabra misma que revele el género — se
aprende junto con cada palabra, como parte de su "ficha" de vocabulario (igual



que en espafnol hay que aprender que "la mano" es femenina aunque termine en -
0).

6.2. El plural de las palabras en -b: ambos géneros terminan en -u

Aqui esta el punto més importante de esta seccion: la gran mayoria de los
sustantivos masculinos y femeninos terminados en -» forman su plural
con la terminacion -u — sin distincion de género. Es decir, en estos casos el
plural no ayuda a distinguir el género: al contrario, lo "esconde" todavia mas,
porque ambos géneros convergen en la misma terminacion. (Existe ademas un
subgrupo mas reducido con plural en -bs, tratado en el §6.5.)

Masculinos en -b

SINGULAR PLURAL TRADUCCION

TeHb IOHUA dia(s) (con vocal fugitiva, ver §4)
rocTh réctu invitado(s)

CJIOBaphb croBapu diccionario(s)

TOXKIb OOXKIOU HNuvia(s)

KOHb KOHU caballo(s)

Femeninos en -b

SINGULAR PLURAL TRADUCCION
HOYb HOUHU noche(s)
OBEPHb oBépu puerta(s)
TeTpagkb TeTpamu cuaderno(s)
MBbIIIb MEIIITH ratén/ratones
KpPOBAaTh KPOBATH camayf(s)

Noétese que el plural masculino (mHu, rocTu, cnoBapu) y el plural femenino
(mouwm, mBepu, TeTpanam) tienen exactamente la misma terminacién -u.
Comparando solo la forma de plural, es imposible saber si la palabra original
era masculina o femenina — hay que saberlo de antemano, a partir del singular.

6.3. Por qué esto importa para el resto del curso

Aunque en el plural (nominativo) ambos géneros se ven idénticos, la diferencia
de género vuelve a ser relevante y visible en otras formas de la palabra,
especialmente en los casos gramaticales (Bloque 3) — por ejemplo, en el caso

gy ]|

instrumental, "dia" (masculino) y "noche" (femenino) toman terminaciones
distintas. Es decir: memorizar bien el género de las palabras en -» desde ahora,
aunque no se note en este plural, es una inversién que va a dar resultado mas

adelante en el curso.



6.4. Recomendacion practica

Dado que no hay ninguna regla fonética o visual que prediga el género de una
palabra en -b, la recomendacion es simple y sin atajos: aprender cada palabra
nueva en -b junto con su género desde el primer momento (por ejemplo,
anotando "mens (M.)" 0 "HOYb (k.)" en el vocabulario propio), en vez de intentar
adivinarlo méas adelante.

6.5. Un subgrupo especial: masculinos en -b con plural en -bs

Asi como el §5 mostré que un grupo de sustantivos toma la terminacién -bst en
vez de -b1/-u/-a, existe un subgrupo, mas reducido, de sustantivos masculinos
terminados en -b que siguen exactamente el mismo mecanismo: en vez del plural
regular en -u (visto en §6.2), forman su plural en -bs.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION
KHA3b KHSI3bS principe(s)
3ATH 3ATbA yerno(s)

Es el mismo fenémeno estructural que ya viste con mep6 - mépsbs (§5.2) o
Opar — oparbks (§5.2): la raiz se mantiene, y simplemente se usa la
terminacion -bs en vez de la esperada. La Uinica diferencia es que aqui el punto
de partida es una palabra en -b, no en -o ni en consonante dura directa.
Conviene pensar en -bsi como una terminacién de plural "alternativa", que
puede aparecer sobre distintos tipos de raiz (consonante dura, -0, 0 -b), No
como un fenémeno exclusivo de un solo tipo de palabra.

7. Palabras adicionales con particularidades (lista de
referencia)

A continuacién, una lista de sustantivos frecuentes con comportamiento no
estandar en plural. Esta lista va mas alla del contenido del video del curso, pero
es util como material de consulta.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION COMENTARIO

Oopeok Opendéku llavero(s) plural regular en -u tras x (§3);
se incluye porque en el habla
coloquial a veces se escucha por
error "Openka"

IHO OOHBS fondo(s) terminacién irregular -bs, sin
relacién directa con los subtipos
del §5 (alternancia histdrica de la
raiz mH-/mOH-)

IIAJI0 IAJIBS lezna(s) terminacién -bs1, género neutro,
sin alternancia de consonante



SINGULAR

PLURAL

TRADUCCION

COMENTARIO

KpeMm

npodéccop

IOTrO0BOP

BEKTOp

ciaécapb

Kouepra

poct

POXKb

nex

KPEéMEI

mpodeccopa

IIOTOBOPEHI

BEKTOPEI

cnécapu /
crnecaps

KOuepru

pécta

pxuU

exu / mexa

crema(s)

profesor(es)

contrato(s)

vector(es)

cerrajero(s) /
mecanico(s)

atizador(es)

crecimiento(s) /
estatura(s)

centeno

taller(es) /

seccidn(es) de
fabrica

plural regular en -&I; se incluye
porque la forma coloquial
"kpeMA" se considera incorrecta

terminacién -a (jno -wi!) con
desplazamiento del acento a la
altima silaba — un modelo
productivo aparte para un grupo
de sustantivos masculinos

forma normativa: morosopsr; la
variante coloquial "morosopa"
esta muy extendida, pero no es
norma de la lengua literaria

plural regular en -b1, sin
desplazamiento de acento (a
diferencia de mpodeccop)

ambas formas son validas en la
norma actual; "cmecaps" es la
variante mas coloquial

plural regular en -u tras r (§3);
se incluye por su acentuacion
poco intuitiva

la forma de plural se usa muy
raramente en el habla real; se
incluye solo para completar la
referencia

sustantivo de materia; la forma
"pxu" practicamente no se usa
como un verdadero plural con el
sentido de "varios tipos de
centeno" — se incluye a modo de
referencia

forma normativa: mex#; "mexa" es
una variante coloquial/
profesional muy extendida

7.1. Patron: desplazamiento del acento a la Gltima silaba en plural

En un grupo de sustantivos masculinos de dos silabas (mpodeccop, morosop, 1ex

y similares), el acento se desplaza a la dltima silaba en la forma de plural, y a
veces cambia también la terminacion misma (-a en vez de la -1 esperada:

mpodeccopd, no "mpodeccoprr”). No existe una regla que prediga esto al 100% —
estas formas se aprenden individualmente, a medida que se amplia el

vocabulario.



7.2. Sobre las variantes coloquiales

Algunas formas (moroBOpwI/OOTroBOPA, Hexu/uexa) coexisten en la lengua viva
como variante normativa y variante coloquial. Para los fines del curso, es util
conocer la forma normativa (la que se usa en el habla escrita y oficial), pero no
sorprenderse al escuchar la variante coloquial en una conversacion real.

8. Formas supletivas (raizcompletamente distinta)

Un caso aparte, de irregularidad extrema: un par de palabras cuya forma de

plural proviene de una raiz completamente distinta, sin relacién de formacion de
palabras con el singular.

SINGULAR PLURAL TRADUCCION
YeJI0BEK JIIONH persona(s)
pedéHok néTtu nino(s)

Aqui no hay ningin modelo productivo: ambas formas (singular y plural) se
aprenden como unidades de vocabulario independientes, de forma similar a cémo
en espanol no hay ninguna relacion de forma entre "voy" y "fui" dentro del
sistema de verbos irregulares.

9. Sustantivos que no forman plural estandar

Para completar el panorama, dos casos adicionales que no forman parte del video
principal del curso, pero son utiles como informaciéon de referencia.

9.1. Pluralia tantum — palabras que solo existen en plural

Algunos sustantivos rusos no tienen forma de singular.

SOLO PLURAL TRADUCCION

JackI reloj (o "las horas")
OYKH gafas

HOXHHUIBI tijeras

OEéHbI'H dinero

KaHHAKYJIBI vacaciones (escolares)
OpPIOKH pantalones

IZKHUHCBI jeans/vaqueros



SOLO PLURAL TRADUCCION

MIOPTHI shorts/pantalones cortos
BOpOTa portéon/puerta grande
CaHHu trineo

HIaxMaThbI ajedrez

CYMepKH crepusculo

CYTKH dia completo (24 horas)
neperoBoOpsI negociaciones
BBIOOPBI elecciones

MOXOPOHBI funeral

IKYHT JTH selva

OyXa perfume

000u papel tapiz/empapelado
YyepHIIa tinta

9.2. Singularia tantum — palabras que solo existen en singular

Algunos sustantivos, generalmente de materia o abstractos, no forman plural en
el uso estandar.

SOLO SINGULAR TRADUCCION

MOJIOKO leche
caxap azdcar
I000BHL amor
uHbOPMAIHST informacion

10. Tabla resumen final (para repaso répido)

MECANISMO EJEMPLO REGLA
Masculino, consonante CTOJI — CTOJIEI + -BI
Femenino, -a KHHATa — KHUTH -a — -bI (0 -1, ver §3)

Femenino, -s1 Henénsa — Henénu -1 - -Uu



MECANISMO

EJEMPLO

Neutro, -0
Neutro, -e

Regla ortografica

Vocal fugitiva

-bsi (sin alternancia)
-bsi (con alternancia)
Masc./fem. en -b

-b con plural en -bs1

Otras excepciones

Supletivismo
Pluralia tantum

Singularia tantum

OKHO — OKHa
Moépe — Mops

9TAXK — ITAXKU

OeHb — OHU

CTYT — CTYIIbs
IpyT — APY3bst
HOYb — HOYH
KHSI3b — KHSI3bs
npodeccop -
npodeccopa
pebEéHOK — méTu
OYKH

MOJIOKO

-0—-a
-e > -a

-bI imposible tras r/k/x/x/4/u1/11 — -
u

la o/e interna desaparece al
agregar terminacion

+ -bs1, la raiz no cambia
+ -bsA, T — 3 en la raiz
+ -u, sin distinguir género (ver §6)

+ -bsI, Mismo mecanismo que §5
aplicado a raices en -b

terminacién/acento se aprenden
individualmente (ver §7)

raiz completamente distinta
no existe forma de singular

no existe forma de plural en el uso
habitual

11. Nota metodolégica sobre el uso de este material en

el curso

Este documento esta pensado como material de referencia complementario al
video 14 ("Plural de los sustantivos"). En el video propiamente dicho se cubren
solo las §§2-5 (modelos regulares, vocales fugitivas, -bs con la explicacion de la
alternancia usando gpyr/gpy3es como ejemplo) — esto es suficiente para usar el
plural con confianza en un nivel introductorio. Las secciones §6-9 (sustantivos en
-b, lista extendida de excepciones, formas supletivas, pluralia/singularia tantum)
se reservan para este PDF, como material para quienes quieran profundizar sin
sobrecargar el video principal.

Guia de referencia complementaria al video 14 del curso - Pycckunm A3blK 418 UCMaHOr0BOPSALLNX
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